16
Uéc tinh ¢& mau
(Sample size estimation)

Mot cong trinh nghién ctru thuong dya vao mot mau (sample). Mot
trong nhitng cau hoi quan trong nhit trude khi tién hanh ‘nghién ctru 1a can bao
nhiéu mau hay bao nhiéu dbi twong cho nghién ctru. “Pbi tuong” ¢ day 1a don
vi can ban cua mot nghién cuu, 13 sO bénh nhén, s6 tinh nguyén vién, s6 mau
rudng, cay trong, thiét bi, v.v... Udc tinh sb luong ddi tuong can thiét cho mot
cong trinh nghién ctru dong vai trd cuc ki quan trong, vi né ¢ thé 1a yéu té
quyét dinh su thanh cong hay that bai ciia nghién ciru. Néu sé luong ddi tugng
khong du thi két lun rit ra tir cong trinh nghién ctru khong c6 do chinh xac cao,
tham chi khong thé két luan gi dugc. Nguoc lai, néu sb luong ddi tuong qua
nhiéu hon s6 can thiét thi tai nguyén, tién bac va thoi gian s& bi hao phi. Do do,
van dé then chdt trudc khi nghién ciru 1a phai wde tinh cho duge mot sb dbi
tuong vira dii cho muyc tiéu ciia nghién ctru. SO luong ddi tuong “vira du” tiy
thudc vao ba yéu té chinh:

*  Sai s6t ma nha nghién ctru chip nhén, cu thé 14 sai sot loai I va II;
e Do dao dong (variability) cua do ludng, ma cy thé 13 do 1éch chuan;
e Mirc d6 khac biét hay anh huéng ma nha nghién ctru muén phat hién;

Khong c6 s6 liéu vé ba yéu to nay thi khong thé nao udc tinh ¢& miu.
Trong chwong nay t6i s& ban qua ba yéu td trén.

16.1 Khai niém vé “power”

Théng ké hoc 13 mot phuong phap khoa hoc c6 muc dich phat hién, hay
di tim nhitng cai c6 thé gdp chung lai bang cum tir “chwa duoc biét” (unknown).
Cai chua dugc biét ¢ day 1a nhimg hién tuong chung ta khong quan sat dugc,
hay quan sat dugc nhung khong day di. “Cai chua biét” c6 thé 1a mot an sb
(nhu chiéu cao trung binh & ngudi Viét Nam, hay trong lwong mot phin tir),
hi€u qua ctia mdt thuat diéu tri, gen co6 churc nang lam cho cay 14 ¢6 mau xanh,
s& thich ctia con ngudi, v.v... Chiing ta c6 thé do chiéu cao, hay tién hanh xét
nghiém dé biét hiéu qua cua thude, nhung cac nghién ctru nhu thé chi dugc tién
hanh trén mot nhom dbi trong, chir khong phai toan bd quan thé cua dén sb.

O muc do don gian nhat, nhitng cai chua biét nay c6 thé xuat hién dudi

hai hinh thirc: hoac la cé,r hoac 1a khoéng. Chrfmg han nhu mot thuét diéu tri co
hay khong c6 hiéu qua chong gay xuong, khach hang thich hay khong thich mot
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loai nuéc giai khat. Boi vi khong ai biét hién twong mét cach ddy du, ching ta
phai dit ra gia thiet. Gia thiet don gian nhat la gia thiet dao (hién tugng khong
ton tai, ki hiéu H-) va gid thiét chinh (hién tugng ton tai, ki hi¢u H+).

Chung ta str dung cac phu’o‘ng phap kiém dinh théng ké (statlstlcal test)
nhu kiém dinh 7, F, z, X2, v.v... ¢ danh gia kha ning cua gia thiét. Két qua cua
mot kiém dinh théng ké co thé don gian chia thanh hai gi4 tri: hodc 1a ¢6 ¥
nghia thong ké (statistical significance), hodc 1a khong co y nghia thong ké
(non-significance). C6 y nghia thong ké ¢ day, nhu dé cap trong Chuong 7,
thuong dua vao tri s6 P: Néu P < 0.05, chiing ta phat biéu két qua c6 y nghia
thdng ké; Néu P > 0.05 chiing ta noi két qua khong co ¥ nghia thdng ké. Ciing
¢6 thé xem c6 ¥ nghia théng ké hay khong cé ¥ nghia thong ké nhu 14 co tin
hiéu hay khong c6 tin hiéu. Hay tam dat ki hiéu T+ 1a két qua c6 ¥ nghia thong
ké, va T- 1a két qua kiém dinh khong c6 ¥ nghia thong ké.

Hay xem xét mot vi du cu thé: dé biét thuoc risedronate c6 hiéu qua hay
khong trong viée diéu tri loing xuong, chung ta tién hanh mot nghién ctru gébm
2 nhém bénh nhan (mdt nhom duge diéu tri bang risedronate ‘va mot nhom chi
sir dung gia duoc placebo). Ching ta theo ddi va thu thap sd liéu giy xuong,
udc tinh ti 1€ gdy xuong cho ting nhom, va so sanh hai ti 1¢ béng mot kiém dinh
thdng ké. Két qua kiém dinh thdng ké hoic 1a ¢é y nghia thong ké (P<0.05) hay
khong c6 ¥ nghia théng ké (P>0.05). Xin nhic lai rang ching ta khong biét
risedronate that sy c6 hiéu nghiém chéng giy xuong hay khong; Ching ta c6
thé dat gia thiét H. Do d6, khi xem xét mot gia thiét va két qua kiém dinh thong
ké, ching ta ¢6 bon tinh hudng;

(a) ~ Gia thuyét H dung (thudc risedronate c6 hiéu nghiém) va két
qua ki€m dinh thong k& P<0.05.

(b) Gia thuyét H ding, nhung két qua kiém dinh thong ké khong co
y nghia thong ké (tic P>0.05);

() Gia thuyét H sai (thudc risedronate khong c6 hiéu nghiém)
nhung két qua kiém dinh thong ké cé ¥ nghia thong ké (P<0.05);

(d) Gia thuyét H sai va két qua kiém dinh théng ké khong co ¥
nghia thong ké (P>0.05).

O day, truong hop (a) va (d) khong c6 van dé, vi két qua kiém dinh thong ké
nhit quan vdi thyc té ctia hién tuong. Nhung trong trudng hop (b) va (c), chung
ta pham sai lam, vi két qua kiém dinh théng ké khong phu hop véi gia thiét.
Trong ngdn ngit thong ké hoc, chiing ta c¢6 vai thuat ngir:
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. Xac sudt cua tinh hudng (b) xay ra dugc goi 14 sai sot loai II (type
II error), va thuong ki hiéu bang .

. X4c suét coa tinh huéng (a) dugc goi 1a Power. Noi cach khac,
power chinh 1a xac suat ma két qua kiém dinh thong cho ra két qua
p<0.05 véi diéu kién gia thiét H 1a that. No6i cach khac: power =1-3;

. X4c suét cua tinh huéng (c) duoc goi la sai sot loai I (type 1 error,
hay significance level), va thuong ki hiéu bang a. Néi cach khac, a
chinh 1a xac suat ma két qua kiém dinh thng ké cho ra két qua p<0.05
voi diéu kién gia thiét H sai;

. Xac suét tinh hubng (d) khong phai 13 vin dé cin quan tim, nén
khong c6 thudt ngir, du c6 thé goi d6 1a két qua dm tinh thdt (hay true
negative).

C6 thé tom luoc 4 tinh hudng d6 trong mot Bang 1 sau day:

Bang 1. Cic tinh hudng trong viéc thir nghiém mot gia thiét khoa hoc

Gid thuyét H
Két qua kiém dinh Piing Sai
thong ké (Thudc c6 hiéu nghiém) | (Thudc khong c6 hiéu
nghiém)

C6 y nghia thong ké Duong tinh that Sai s6t loai I
(p<0,05) (Power), (Type I error)

1-B=P(s | Ht+) o =P(s | H-)
Khong cé y nghia Sai s6t loai I Am tinh that
thong ké (p>0,05) (Type II error) (True negative)

3 =P(ns | H+) 1-a = P(ns | H-)

Chii thich: s trong biéu dd nay c6 nghia 1a significant; ns: non-significant; H+
la gia thuyét ding; H- 1a gia thuyét sai. Do d6, c6 thé mo ta 4 tinh hudng trén
bang ngdn ngit xac sudt ¢ diéu kién nhu sau: Power = 1 — 8= P(s | H+); B =
P(ns | H+); va a =P(s | H-).

16.2 Thir nghiém gia thiét thong ké va chan doan y khoa
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C6 1& nhimg 1i giai trén, van con kha triru twong. Mot cach dé minh hoa cac
khéi niém power va tri s P 14 qua chan doan y khoa. That vay, c6 thé vi nghién ciru
khoa hoc va suy luan théng ké nhu 1a mot qui trinh chén doan bénh. Thoat dau
chiing ta khong biét bénh nhan méc bénh hay khong, va phai thu thap thong tin
(nhu tim hiéu tién sir bénh, cach sdng, thoi quen, v.v...) va lam xét nghiém (quang
tuyén X, siéu am, phén tich méau, nudc tiéu, v.v...) dé di dén két luan.

Co hai gia thiét: bénh nhan khong c6 bénh (ki hi€u H-) va bénh nhan
mic bénh (H+). O mac do don gian nhat, két qua xét nghiém c6 thé 1a dwong
tinh (+ve) hay dm tinh (-ve). Trong chan doan ciing c6 4 tinh hubng s& duoc ban
trong phan dudi ddy, nhung dé van dé rd rang hon, chiing ta hdy xem qua mot
vi du cu thé nhu sau:

Trong chan doan ung thu, dé biét chic chin c6 ung thu hay khong,
phuong phap chuan 1a dung sinh thiét (tirc giai phau dé xem xét mo dudi 6ng
kinh hién vi dé xac dinh xem ¢é ung thuw hay khéng c6 ung thu). Nhung sinh
thiét 12 mot phau thuat c6 tinh cach xam pham vao co thé bénh nhan, nén khong
thé ap dung ph?lu thuat ndy mot cach dai tra cho moi ngudi. Thay vao do, y
khoa phat trién nhitng phuong phap xét nghiém khong mang tinh xam pham dé
thir nghiém ung thu. Cac phuong phap nay bao gém quang tuyén X hay thu
mau. Két qua ctia mot xét nghiém bang quang tuyén X hay thir mau co thé tém
tat bang hai gia tri: hodc 1a dicong tinh (+ve), hoic 1a dm tinh (-ve).

Nhung khong ¢6 mot phuong phap gian tlep thir nghiém nao, du tinh vi
dén dau di nita, 1a hoan hao va chinh xac tuyét doi. Mot s6 nguoi co két qua
duong tinh, nhung thyc su khong c6 ung thu. Va mét sé nguoi co két qua am
tinh, nhung trong thue té lai c6 ung thu. Dén day thi chung ta c6 bdn kha ning:

. Bénh nhan c6 ung thu, va két qua thir nghiém 1a dwong tinh.
Pay 1a truong hop dwong tinh thdt (danh tor chuyén moén la do nhay
(sensitivity);

. Bénh nhan khong c6 ung thu, nhung két qua thir nghiém la
duong tinh. Day la trudng hop duwong tinh gid (false positive);

. Bénh nhan khéng c6 ung thu, nhung két qua thir nghiém 13 4m
tinh. Pay la truong hop cua dm tinh thdt (specificity),

» Bénh nhan c6 ung thu, va két qua thir nghiém 1 am tinh. Day la
trwong hop dm tinh gia hay dé ddc hiéu (false negative).

C6 thé tom luoc 4 tinh hudng d6 trong Bang 2 sau day:
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Bang 2. Cic tinh hudng trong viéc chin dodn y khoa: két qua xét nghiém
va bénh trang

Bénh trang
Keét qua xét nghiém C6 bénh Khong c6 bénh
+ve (Dwong tinh) Do nhay Duong tinh gia (False
(Sensitivity), positive)
-ve (Am tinh) Am tinh gia (False | Do dic hiéu (Specificity),
negative),

Dén day, ching ta c6 thé thay qua mdi tuong quan song song gitra chan
doan y khoa va thir nghiém théng ké. Trong chan doan y khoa co6 chi s6 duwong
tinh thét, trong duong vdi khai niém “power” trong nghién ctru. Trong chan
doan y khoa c6 xac suat duong tinh gia, va xac suat nay chinh 1a tri s6 p trong
suy luan khoa hoc. Bang sau day s& cho thdy mdi trong quan do:

Bang 3. Twong quan giira chin doan y khoa va suy luin trong khoa hoc

Chin doin y khoa

Thir nghiém gia thiét khoa hoc

Chan doan bénh

Thir nghiém mot gia thiét khoa
hoc

Bénh trang (c6 hay khong)

Gia thiét khoa hoc (H+ hay H-)

Phuong phap xét nghiém Kiém dinh thong ké

Két qua xét nghiém +ve Tri s6 p < 0.05 hay “co ¥ nghia
thong ke”

Két qua xét nghiém -ve Tri s0 p > 0.05 hay “khong c6 y
nghia théng ké”

Duong tinh thit (sensitivity)

Power; 1-3; P(s | H+)

Duong tinh gia (false positive)

Sai sot loai I; tri s6 p; a; P(s |
H-)

Am tinh gia (false negative)

Sai s6t loai II; 3; B = P(ns | H+)

Am tinh that (dic hiéu, hay
specificity)

Am tinh that; 1-a = P(ns | H-)

Ciing nhu cac phuong phap xét nghiém y khoa khong bao gio hoan hao,
cac phuong phéap kiém dinh thong ké ciing c6 sai sét. Va do d6, két qua nghién ciru
lic nao cling c6 d6 bét dinh (nhu sy bét dinh trong mot chén doan y khoa vay). Vén
dé 1a chung ta phai thiét ké nghién ciru sao cho sai sét loai I va II thap nht.
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16.3 S6 liéu dé wéc tinh c& mau

Nhur d4 d cap trong phan dau ctia chwong nay, dé udc tinh s6 ddi tuong
can thiét cho mét cong trinh nghién ctru, chiing ta can phai cé 3 so6 liéu: xac suat
sai sot loai I va II, 36 dao dong cua do luong, va d6 anh hudng.

e V& xéc suét sai sot, thong thuong mot nghién ciru chip nhén sai sot loai
I khoang 1% hay 5% (tirc o = 0.01 hay 0.05), va xac sudt sai sot loai II
khoang B =0.1 dén B = 0.2 (tirc power phai tir 0.8 dén 0.9).

e Do dao dong chinh 1a do 1éch chuan (standard deviation) cta do ludng
ma cong trinh nghién ctru dwa vao dé phan tich. Chang han nhu, néu
nghién ciru vé cao huyét ap, thi nha nghién ctru can phai c6 do léch
chuén cua ap suat mau. Chuing ta tam goi d dao dong la 0.

e Do anh hudng, néu la cong trinh nghién ciru so sanh hai nhom, 1a do
khac biét trung binh giita hai nhoém ma nha nghién ctru mudn phat hién.
Chang han nhu nha nghién ciru ¢6 thé gia thiét rang bénh nhan dugc
diéu tri bang thudc A ¢ 4p sudt mau giam 10 mmHg so v&i nhom gia
dugc. O day, 10 mmHg dugc xem 1a d¢ anh huong. Chung ta tam goi
d6 anh huong 1a A.

Mot nghién ciru ¢6 thé c6 mot nhém ddi twong hay nhidu nhém ddi
twgng. Va udc tinh cd mau cling tuy thude vao cac truong hop nay.

Trong trudng hop mot nhom doi tuong, sd luong ddi twong (n) can thiét
cho nghién cttu c6 thé tinh toan mét cach “tha cong” nhu sau:

n=_ S
(argf M

Trong trudng hop c6 hai nhom dbi tuong, sé lugng ddi twong (n) can
thiét cho nghién ctru ¢6 thé tinh todn nhu sau:
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Trong d6, hiang s6 C duge xac dinh tir xac suat sai sot loai I va II (hay power)

nhu sau:

Bang 3: Hiing s6 C lién quan dén sai s6t loai I va IT

a =0.20 =0.10 =0.05
(Power = 0.80) (Power =0.90) | (Power = 0.95)
0.10 6.15 8.53 10.79
0.05 7.85 10.51 13.00
0.01 13.33 16.74 19.84

16.4 Uéc tinh c& mau

16.4.1 Wéc tinh ¢& mau cho mét chi sé trung binh

Vi du 1: Ching ta muén udc tinh chiéu cao cia dan ong nguoi Viét, va
chap nhan sai s6 trong vong 1 cm (d = 1) v6i khoang tin cay 0.95 (tirc a=0.05)
va power = 0.8 (hay B = 0.2). Cac nghién ctru trudc cho biét do 1éch chuan
chiéu cao & nguoi Viét khoang 4.6 cm. Chiing ta c6 thé ap dung cong thirc [1]
dé wdc tinh ¢ mAu can thiét cho nghién ctru:

- C - 7.852:166
(a70)” (1/4.6)

Noi cach khac, chung ta can phai do chiéu cao ¢ 166 doi tuong dé udc tinh
chiéu cao dan 6ng Viét véi sai so trong vong 1 cm.

Néu sai s6 chap nhan 12 0.5 cm (thay vi 1 cm), sé lwong ddi tugng can

) _ 185
thietla: 7 =7 "7
(0.5/4.6)
, thi s6 lugng dbi tugng nghién ciru 1én dén 16610 nguoi! Qua cac wdc tinh nay,
ching ta dé dang thay ¢& mau tuy thudc rat 16n vao do sai so6 ma chiing ta chap
nhan. Muon c6 udc tinh cang chinh xac, chung ta can cang nhiéu doi tugng
nghién ctru.

=664 Néu d6 sai s6 ma chung ta chap nhan 14 0.1 cm

Trong R ¢6 ham power.t.test ¢ thé ap dung dé wdc tinh ¢& mau
cho vi du trén nhu sau. Chi y chiing ta cho R biét van dé la mdt nhom tirc
type="one.sample”:

# sai s6 1 cm, déc léch chuidn 4.6, a=0.05, power=0.8
> power.t.test(delta=1l, sd=4.6, sig.level=.05, power=.80,
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type='one.sample')
One-sample t test power calculation

n = 168.0131

delta =1
sd = 4.6
sig.level = 0.05
power = 0.8
alternative = two.sided

Két qua tinh toan tir R 1a 168, khac v&i cach tinh thi cong 2 dbi tuong, vi ¢b
nhién R st dung nhiéu so6 1& hon va chinh xac hon céch tinh thi cong. Véi sai so
0.5 cm:

# sai s 0.5 cm, déc léch chuidn 4.6, a=0.05, power=0.8
> power.t.test (delta=0.5, sd=4.6, sig.level=.05, power=.80,
type='one.sample')

One-sample t test power calculation

n = 666.2525
delta = 0.5

sd = 4.6
sig.level = 0.05
power = 0.8
alternative = two.sided

Vi du 2: Mot loai thubc didu tri c6 kha ning ting do alkaline
phosphatase & bénh nhan loang xuong. Do 1éch chuéan cua alkaline phosphatase
13 15 U/L. Mot nghién ctru méi sé tién hanh trong mot quan thé bénh nhan & Viét
Nam, va cac nha nghién ctu muén biét bao nhiéu bénh nhan can tuyén dé
chimg minh rang thudc c6 thé alkaline phosphatase tir 60 dén 65 U/1 sau 3 thang
diéu tri, voisai sé T a = 0.05 va power = 0.8.

bay 1a mot loai nghién ctru “truéc — sau” (before-after study); Co
nghia 13 trude va sau khi diéu tri. O day, chung ta chi c6 mot nhém bénh nhan,
nhung duge do hai lan (truée khi ding thude va sau khi ding thudc). Chi tiéu
lam sang dé danh gia hiéu nghiém cia thudc 1a d¢ thay doi vé alkaline
phosphatase. Trong truong hop nay, chung ta cé tri s ting trung binh 1a 5 U/l
va do léch chuin 1a 15 U/l, hay néi theo ngén ngit R, delta=5, sd=15,
sig.level=.05, power=.80, valénh:

> power.t.test (delta=3, sd=15, sig.level=.05, power=.80,
type='one.sample')

One-sample t test power calculation
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n = 198.1513
delta = 3
sd = 15
sig.level = 0.05
power = 0.8
alternative = two.sided

Nhu vay, ching ta can phai c6 198 bénh nhan dé dat cac muc tiéu trén.
16.4.2 Wéc tinh ¢& mau cho so sanh hai sé trung binh

Trong thuc té, rat nhiéu nghién ctru nhim so sanh hai nhom véi nhau.
Céch udc tinh ¢& mau cho cac nghién cuu nay chu yéu dua vao cong thic [2]
nhu trinh bay phan 15.3.1.

Vi du 3: Mot nghién ctru dugc thiét ké dé thir nghiém thude alendronate
trong viéc diéu tri lodng xwong & phu nit sau thoi ki man kinh. C6 hai nhém
bénh nhan dugc tuyén: nhom 1 la nhom can thi¢p (dugc didu tri bz:ing
alendronate), va nhom 2 1a nhém d6i chimg (tirc khong dugc diéu tri). Tiéu chi
dé danh gia hidu qua cua thube 12 mat d6 xuong (bone mineral density — BMD).
S6 liéu tir nghién ctru dich & hoc cho thdy gia tri trung binh ciia BMD trong phu
nit sau thoi ki man kinh 1a 0.80 g/cm?, véi d6 1éch chuén 1a 0.12 g/cm?® Vén dé
dit ra 1a chung ta cn phai nghién ctru & bao nhiéu d6i twong dé “ching minh”
rang sau 12 thang diéu tri BMD ciia nhém 1 ting khoang 5% so véi nhom 22

Trong vi du trén, tam goi tri sb trung binh cua nhom 2 1a M, va nhom 1
la M, ching ta c¢6: U, = 0.8%1.05 = 0.84 g/cm’ (tuc ting 5% so véi nhom 1), va
do d6, A=0.84 — 0.80 = 0.04 g/cm?>. D6 léch chuédn 1a 0=0.12 g/cm?>. Vi power
=0.90 va a = 0.05, c& miu can thiét 1a:

L= 2C - 2x10.51 159
(A/0)” (0.04/0.12)

Valoi gidi tr R qua ham power.t.test nhu sau:

> power.t.test(delta=0.04, sd=0.12, sig.level=0.05,
power=0.90, type="two.sample")

Two-sample t test power calculation

n = 190.0991
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delta = 0.04

sd = 0.12

sig.level = 0.05

power = 0.9
alternative = two.sided

NOTE: n is number in *each* group

Chu ¥ trong ham power.t.test, ngoai cic thong s thong thuong nhu
delta (d6 anh huong hay khac biét theo gia thiét), sd (d6 léch chuan),
sig.level xac suét sai sot loai I, va power, chung ta con phai cu thé chi ra
rang ddy 1a nghién ctru gdm c6 hai nhéom vSi  thong  s6
type="two.sample”.

Két qué trén cho biét ching ta can 190 bénh nhan cho mdi nhém (hay
380 bénh nhan cho cong trinh nghién ctru). Trong truong hop nay, power = 0.90
va o = 0.05 c6 nghia 14 gi ? Tra 10i: hai thong s6 d6 c6 nghia 14 néu ching ta tién
hanh that nhiéu nghién ctru (vi du 1000) va mdi nghién ciru véi 380 bénh nhan, s&
¢6 90% (hay 900) nghién ctru s& cho ra két qua trén véi tri s6 p < 0.05.

16.4.3 U&c tinh c& mau cho phan tich phwong sai

Phuong phap udc tinh ¢& miu cho so sanh giita hai nhém ciing c6 thé
khai trién thém dé& wdc tinh ¢& mau cho truong hop so sanh hon hai nhom.
Trong truong hop c6 nhiéu nhom, nhu dé cap trong Chuong 11, phuong phap
so sanh 1a phan tich phuong sai. Theo phwong phap nay, sé trung binh binh
phuong phan du (residual mean square, RMS) chinh 1 uéc tinh cia d6 dao
dong cua do ludng trong mdi nhom, va chi sd ndy rat quan trong trong viée wdc
tinh c¢& mau.

Chi tiét vé 1i thuyét ding sau cich u6c tinh ¢& miu cho phan tich
phuong sai kha phtc tap, va khong ndm trong pham vi cta chuong nay. Nhung
nguyén 1i chii yéu van khong khac so véi li thuyét so sanh giita hai nhom. Goi
s6 trung binh cua & nhoém 13 Py, Mo, Hs, - . ., i chung ta c6 thé tinh tong binh

k k
phuong gitta cac nhom bang SSSS = Z(/J,- —/7)2 , trong do, U= Z Uk .

SS
(k=1) RMS°

g yéu cau power = 0.80 hay 0.9, ma

Cho A van dé dat ra 13 tim s lugng c& mau 7 sao cho zg dap

1

= X

J&=1)(1+nA) F+k(n=1)(1+2nA)

Zp
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@\/k(n—l) D (k-1)(14n4)° —(1|2n/\)g—\/F(k—1)(1+nA)(2k(n—1) -1)

Trong d6 F 1a kiém dinh F. (Xem J. Fleiss, “The Design and Analysis of
Clinical Experiments”, John Wiley & Sons, New York 1986, trang 373).

T

Vi du 4. Dé so sanh d¢ ngot ctia mot loai nuéc udng giita 4 nhom ddi
tugng khac nhau vé giéi tinh va do tudi (tam goi 4 nhém 1a A, B, C va D), cac
nha nghién ctru gia thiét rang do ngot trong nhom A, B. C va D lan lugc 1a 4.5,
3.0, 5.6, va 1.3. Qua xem xét nhiéu nghién ctu trudce, cac nha nghién ctru con
biét ring RMS vé d6 ngot trong mdi nhom 1a khoang 8.7. Van dé dit ra 1a bao
nhiéu doi twong cin nghién ctru dé phat hién sy khac biét co ¥ nghia thong ké &
muc do a = 0.05 va power = 0.9.

Ham power.anova.test trong R c¢6 thé ing dung dé giai quyét van dé.
Chung ta chi can don gian cung cap 4 so trung binh theo gia thiét va s6 RMS
nhu sau:

# trudc hét cho 4 sbé trung binh vao mét vector
> groupmeans <- c (4.5, 3.0, 5.6, 1.3)
# sau dbé, “goi” ham power.anova.test:
> power.anova.test (groups = length (groupmeans),
between.var=var (groupmeans) ,
within.var=8.7, power=0.90,

sig.level=0.05)

Balanced one-way analysis of variance power
calculation

groups = 4
n = 12.81152
between.var = 3.486667
within.var = 8.7
sig.level = 0.05
power = 0.9

NOTE: n is number in each group

Két qua cho thiy cac nha nghién ciru cAn khoang 13 di twong cho mdi nhém
(tirc 52 doi tuwgng cho toan bg nghién cuu).

16.4.4 Uéc tinh c& mau dé woe tinh mot ti lé
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Nhiéu nghién cru mo ta ¢6 muc dich kha don gian 1a udc tinh mot ti 1€.
Chéng han nhu, gi6i y t& thuong hay tim hiéu ti 16 mot bénh trong cong dong,
hay gi6i thim do ¥ kién va thi truong thuong tim hiéu ti 16 dan sb wa thich mot
san pham. Trong cic truong hop nay, ching ta khong ¢ nhitng do ludng mang
tinh lién tuc, nhung két qua chi 1a nhitng gia tri nhi phan nhu ¢6 / khong, thich /
khong thich, v.v... Va cach uéc tinh ¢& mau ciing khac véi ba vi du trén.

Nim 1991, mot cudc thim do y kién & Mi cho thay 45% nguoi duoc
hoi san sang khuyen khich con ho nén hién mot qua than cho nhiing bénh nhén
can thiét. Khoang tin c@y 95% cua ti 1¢ nay 1a 42% dén 48%, tirc mot khoang
cach dén 6%! Két qua nay twong ddi thiéu chinh xac, du sb luong dbi twong
tham gia 1én dén 1000 nguoi. Dé tra 10 cau hoi ndy, chung ta thir xem qua mot
vai li thuyét vé udc tinh ¢& mau cho mot ti 18.

Chung ta biét qua Chwong 6 va 9 rang néu p dugc wdc tinh tir n ddi
tuong, thi khoang tin cdy 95% cua mot ti 1€ p [trong dén s6] la:

p+1.96xSE( p) , trongds SE(p) =./p(1-p)/n .

Bay gio, 14t nguwoc van dé: chung ta mudn udce tinh p sao khoang rong
2x1.96x SE( f?) khong qua mot hing s6 m. Noi cach khac:

1.96%(p(1-p)/n <m

Chung ta mudn tim sb luong ddi twong n dé dat yéu cau trén. Qua cach dién dat
trén, c6 thé thay rang:

[1.96 0 _j)

"2, ol

Do do, s0 lugng c& mau tuy thudc vao do sai so m va ti 1€ p ma ching ta muon
udc tinh. D0 sai s0 cang thap, so lugng cd mau cang cao.

Vi du 5: Chung ta mubn uée tinh ti 18 dan ong hut thude & Viét Nam,
sao cho wdc s6 khong cao hon hay thip hon 2% so véi ti 1¢ that trong toan dan
sO. Mot nghién ciru trude cho thay ti 1¢ hut thude trong dan 6ng ngudi Viét c6
thé 1én dén 70%. Cau hoi dat ra la ching ta can nghién ctru trén bao nhiéu dan
ong dé dat yéu cau trén.
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Trong vi du ndy, chiing ta c6 sai s6 m = 0.02, p =0.70, va sd lugng c&
mau can thiét cho nghién ctru la:

01.96 O

n2%50.7><0.3

Noi cach khac, ching ta can nghién ctru it nhat 1a 2017.

Néu chiing ta mudn giam sai s6 tir 2% xudng 1% (t&c m = 0.01) thi s6 luong
dbi tuong sé 1a 8067! Chi can thém d6 chinh xéac 1%, sb lugng mau co thé thém
hon 6000 ngudi. Do d6, van d& woc tinh ¢& mau phai rat than trong, xem xét
can bang gitta do chinh xéac thong tin can thu thap va chi phi.

R khong c6 ham cho udc tinh c& mau cho mdt ti 1&, nhung véi cong thire trén,
ban doc c6 the viet mdt ham dé tinh rat dé dang.

16.4.5 Ué&c tinh ¢c& mau cho so sanh hai ti lé

Nhiéu nghién ciru mang tinh suy luan thuong c6 hai hay nhidu hon hai
nhom dé so sanh. Trong phan 15.4.2 ching ta da 1am quen véi phuong phap
wdc tinh ¢& mau dé so sanh hai sb trung binh bang kiém dinh t. D6 13 nhing
nghién ctru ma tiéu chi 1a nhimg bién s lién tuc. Nhung c6 nghién ciru bién s6
khong lién tuc ma mang tinh nhi phan nhu vira ban trong phan 15.4.3. Dé so
sanh hai ti 1&, phuong phap kiém dinh théng dung nhét 13 kiém dinh nhi phan
(binomial test) hay Khi binh phuong (X test). Trong phan ndy, chung ta s& ban
qua céach tinh ¢& mau cho hai loai kiém dinh thong ké nay.

Goi hai ti 1¢ (Ma ching ta khong biét nhung muén tim hiéu) 1a p, va
D,, goi A=p,—p,. Gia thiét chiing ta mudn kiém dinh 1a A = 0. Li thuyét dé

wdc tinh ¢& mau cho kiém dinh gia thiét nay kha phuc tap, nhung cé thé tom
gon bang cong thuc sau day:

2122 (1= D) +25\/pi(1- 1)) +p2(1_p2))2
A2

n=

Trong d6, P = (P, + P, )2, Z,, 14 tri s z cia phan phdi chuan cho xéc suat a/

2 (Chéng han nhu khi o = 0.05, thi Zg,, = 1.96; Khi o = 0.01, thiZ,,, = 2.57),
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va Zg latri s6 z ctia phan phdi chuin cho xac sudt B (chiang han nhu khi B =

0.10, thizg = 1.28; khi 3 = 0.20, thi Zz = 0.84).

Vidu 6: Mot thir nghiém lam sang ddi ching ngau nhién duoc thiét ké dé
danh gia hiéu qua ctiia mot loai thude chong gdy xuong song. Hai nhom bénh nhan
s€ duoc tuyen. Nhém 1 duoc diéu tri bang thudc, va nhom 2 13 nhom dbi ching
(khong dugc diéu tri). Cac nha nghién ctru gia thiét rang ti 1& gdy xuong trong
nhém 2 1a khoang 10%, va thude c6 thé lam giam ti 1& nay xudng khoang 6%. Néu
cac nha nghién ctru mudn thir nghiém gia thiét nay véi sai sot I la o = 0.01 va
power = 0.90, bao nhiéu bénh nhan can phai dugc tuyén mo cho nghién ctru?

O day, chung ta co6 A=0.10—0.06 =0.04, va P =(0.10+0.06)/2=0.08.
Voéia=0.01, z,,, =2.57 va véi power = 0.90, Zz =1.28. Do 49, sb luong
bénh nhan can thiét cho mdi nhom 1a:

2
(2.57x/2><0.08><0.92 +1.28+/0.1%0.90 +0.06 x0.94
n= . =1361
(0.04)

Nhu véy, cong trinh nghién ciru nay can phai tuyén it nhat 1a 2722 bénh nhan dé
kiém dinh gia thiét trén.

Ham power.prop.test R co thé tmg dung dé tinh ¢& miu cho trudong hop
trén. Ham power.prop.test can nhiing thong tin nhu power,
sig.level, pl, va p2. Trong vi du trén, chung ta co thé viét:

> power.prop.test (pl=0.10, p2=0.06, power=0.90,
sig.level=0.01)

Two-sample comparison of proportions power calculation

n = 1366.430

pl = 0.1
p2 = 0.06
sig.level = 0.01
power = 0.9
alternative = two.sided

NOTE: n is number in *each* group

Chu ¥ két qué tir R ¢6 phin chinh xéc hon (1366 doi tugng cho mdi nhom) vi R
dung nhiéu so 1€ cho tinh toan hon la tinh “thu cong”.
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Xin nhin manh mét l4n nira ring udc tinh ¢& mau cho nghién ctu 14
mot bude cuc ki quan trong trong viée thiét ké mot nghién ctru co ¥ nghia khoa
hoc, vi n6 c6 thé quyét dinh thanh bai cua nghién ctru. Truge khi u6ce tinh ¢
rnau nha nghién ctru can phai biét truge (hay it ra la c6 vai gia thiét cu thé) vé
van dé minh quan tam. Udc tinh co mAau can mot s6 thong s6 nhu d& cap dén
trong phan dau cua chuong, va néu cac théng sb nay khong co thi khong thé
udc tinh dugc. Trong truong hop mot nghién clru hoan toan mdi, tiurc chua ai
ting lam trudc do, co thé cac thong s6 vé& do anh hudng va d6 dao dong do
luong s& khong co, va nha nghién cru can phai tién hanh mot s6 moé phong
(simulation) hay mot nghién ciru so khai dé c6 nhiing thong sb can thiét. Cach
wdc tinh ¢& mau bang md phong 1a mot linh vyc nghién ciru kha chuyén sau,
khong nam trong dé tai cia sach nay, nhung ban doc c6 thé tim hiéu thém
phuong phap nay trong cac sach gido khoa vé thdng ké hoc cép cao hon.
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